
Ehrwald • Lermoos • Berwang • Bichlbach • Biberwier
Heiterwang am See • Lähn-Wengle • Namlos

www.zugspitzarena.com

Langlaufen und
Winterwandern

1.	 Bitte	immer	in	der	rechten	Spur	laufen,	links	überholen.	Wer	überholen	
	 will,	muss	selbst	die	Spur	wechseln.	Vorläufer	nie	aus	der	Spur	jagen.
2.	 Benützung	der	Loipen	ohne	Ski	oder	ohne	Langlaufski	ist	nicht	gestattet!
3.	 Hunde	dürfen	nicht	auf	die	Loipe	mitgenommen	werden.
4.	 Abfälle	bitte	in	die	dafür	aufgestellten	Säcke	werfen.
5.	 Bitte	keine	Hütten	oder	Stadel	öffnen.	Diese	sind	Eigentum	unserer		
	 Landwirte.	Jeder	Schaden	muss	ersetzt	werden.
6.	 Loipen	nicht	gegen	die	Richtung	laufen.

Gönnen	Sie	Ihrem	Auto	auch	Urlaub.	Der	KOSTENLOSE SCHNEE-EXPRESS	
verbindet	 nicht	 nur	 alle	 Orte	 der	 Tiroler	 Zugspitz	 Arena	 miteinander.	 Von	
Vils	 über	 Reutte	 –	 die	 Tiroler	 Zugspitz	 Arena	 bis	 Garmisch-Partenkirchen		
können	Sie	die	Bahn	kostenlos	nutzen.	Unser	Tipp:	Planen	Sie	auf	Ihrer	Lang-
lauftour	auch	eine	Bahn-	oder	Bus-Etappe	ein.	Alle	Orte	und	Lifte	sind	mit	
den	 öffentlichen	 Verkehrsmitteln	 der	 Tiroler	 Zugspitz	 Arena	 miteinander	
verbunden.	Bitte beachten:	 Dieser	 kostenlose	 Service	 gilt	 für	 alle	 Inhaber	
von	Gästekarten	oder	der	Happy-Ski-Card!	Eine	Winterwander-/Loipenkarte		
erhalten	Sie	im	Tourismusbüro.

Langlauf
Umgeben	vom	atemberaubenden	Gebirgspanorama	Natur	und	Sport	erleben.	
Auf	 frisch	 gespurten	 Langlaufloipen	 durch	 die	 tiefverschneite	 Landschaft	
gleiten.	So	präsentiert	sich	die	Tiroler	Zugspitz	Arena	–	ein	Paradies	für	alle	
Skilangläufer.	 Über	 110	 km	 (klassisch	 und	 skating)	 Loipen	 bieten	 viel		
Abwechslung	 für	 Anfänger	 und	 ambitionierte	 Sportler	 gleichermaßen.		
Machen	Sie	 zwischendurch	 in	unseren	Orten	Rast	und	genießen	Sie	 dabei	
unsere	sprichwörtliche	Tiroler	Gastfreundschaft.

Langlaufski-Verleih / Skischulen
in	allen	Sportgeschäften	der	Region	möglich.	6	Skischulen	 freuen	 sich	auf	
alle	Langlauf-Enthusiasten.

Schneeschuhwandern / Wintertrekking
EHRWaLd:	 Schneeschuhwandern	 nach	 Voranmeldung	 bei	 den	 Skischulen,	
Schneeschuhverleih,	 Skischule	 Ehrwald-Total,	 Tel.	 05673-3000	 /	 Tiroler		
Skischule,	Tel.	05673-20084

BiCHLBaCH: Geführte	 Schneeschuhwanderungen	 inkl.	 Ausrüstung	 lt.		
Anschlag.	Anmeldung	im	Cafe	Sport,	Tel.	05674-20210

HEiTERWaNg am SEE:	 Jeden	 Mittwoch	 geführte	 Winterwanderung	 von	
10.00	-	15.00	Uhr;	Schneeschuhverleih	beim	Fischer	am	See

NamLOS:	Jeden	Freitag	Treffpunkt	13.00	Uhr	in	Namlos	/	Gästehaus	Branders	
Anmeldung	 bis	 Donnerstag	 17.00	 Uhr	 bei	 Erich	 Fuchs,	 Tel.:	 0676-4275292		
(mind.	2	Teilnehmer)

BiBERWiER:	 Schneeschuhwandern	 nach	 Voranmeldung	 bei	 der	 Ski-	 und	
Schneesportschule	Biberwier.	Tel.:	0676-9255167	oder	05673-22367
mittwoch:	19.30	Uhr	Schneeschuhwanderung,	Treffpunkt:	Skischule	Biberwier

BERWaNg: montag u. Samstag:	Fackelwanderung	m.	anschließender	uriger	
Glühweinparty:	 20.30	 Uhr,	 Erw.	 E	 4,-,	 Kinder	 E	 2,50	 -	 inkl.	 Fackel	 und		
Glühwein/Kinderpunsch,	Anmeldung	im	Hotel	Kaiserhof,	Tel.	05674-8285
mittwoch:	Tagesschneeschuhtour:	10.00	–	13.30	Uhr,
Preis	inkl.	Schneeschuhverleih	und	Trapperjause,	Erw.	E	18,-,	Kinder	E	12,-
Anmeldung	im	Hotel	Kaiserhof,	Tel.	05674-8285
dienstag:	 Nachtschneeschuhwanderung	 mit	 Stirnlampe,	 ca.	 2	 Std.,		
Erw.	 E	 12,-,	 Kinder	 E	 10,-	 inkl.	 Schneeschuhverleih.	 Anmeldung	 im		
Hotel	Kaiserhof,	Tel.	05674-8285
dienstag und mittwoch:	 Schneeschuhwanderungen	 mit	 der	 Skischule	
Berwang,	 Dienstag	 16.30	 –	 18.30	 Uhr,	 Mittwoch	 20.00	 –	 21.30	 Uhr,	
Mindestteilnehmerzahl	5	Pers.,	E	14,-	 inkl.	Schneeschuhverleih	+	Getränk.	
Anmeldung	im	Skischulbüro	Tel.	05674-8132
Freitag: Schneeschuhwandern	im	Namlosertal,	Namlos/Gästehaus	Branders.	
13.00	–	15.00	Uhr,	E	15,-	p.	P.	inkl.	Schneeschuhverleih.	Mindestteilnehmerzahl	
2	Pers.,	Anmeldung	bis	Do	17.00	Uhr	bei	Erich	Fuchs,	Tel.:	0676/4275292

Fußweg zur Ehrwalder alm,	ab	Talstation	Ehrwalder	Alm,	
Gehzeit	 1	 1/2	 Stunden,	 weiter	 entlang	 der	 Loipen	 (auf	 diesem	 Abschnitt		
erlaubt)	zum	„Talblick“,	Gehzeit	1	Stunde

Panoramaweg von Ehrwald nach Lermoos,	Gehzeit	ca.	1	Stunde,	Einstieg	
gegenüber	der	Esso-Tankstelle	am	Ortsanfang	 links	nach	dem	Bahnviadukt	

Panoramaweg von Lermoos nach Ehrwald,	Gehzeit	ca.	1	Stunde,	Einstieg	
beim	Bahnhof	Lermoos	oder	an	der	Fischerhütte	rechts	nach	Oben

Fußweg zur Talstation Tiroler Zugspitzbahn,	 Gehzeit	 ca.	 1	 1/2	 Stunden,	
R.-Spielmann-Straße	 über	 Plattenweg	 bis	 Camping	 Dr.	 Lauth,	 rechts	 über	
Fußweg	 vorbei	 am	 Zugspitzhotel	 Diana	 Thörle	 bis	 zur	 Talstation	 Tiroler		
Zugspitzbahn

Zum Eibseeblick,	Gehzeit	 ca.	1	1/2	Stunden	von	der	 Talstation	der	 Tiroler	
Zugspitzbahn	 links	 über	 Forstweg	 vorbei	 an	 der	Hochthörlehütte	Richtung	
Eibseeblick	

altmühlensteig,	Gehzeit	ca.	1/2	Stunde	vorbei	an	der	Kunsteisbahn,	weiter	
am	rechten	Ufer	des	Gaisbaches	bis	zur	Talstation	Ehrwalder	Almbahn

gamsalm,	Gehzeit	ca.	1/2	Stunde	vom	Gasthof	Panorama	links	über	Skipiste	
zur	Gamsalm

mooswanderweg	in	Ehrwald,	Lermoos	u.	Biberwier,	Gehzeit	jeweils	1	Stunde	

Wachtersteig von Lermoos nach Biberwier,	Gehzeit	1	Stunde,
Einstieg	Hotel	Mohr	Life	Resort,	Lermoos

Fußweg zur Brettlalm, gschwandtkreuz,	Gehzeit	1	Stunde,
Einstieg	Hotel	Mohr	Life	Resort,	Lermoos

Panoramaweg von Bichlbach nach Wengle-Lähn,	Gehzeit	1	Stunde,

Wanderweg von Bichlbach nach Heiterwang, Gehzeit	 1	 Stunde,	 von		
Bichlbach	 am	 Panoramaweg	 zur	 Almkopfbahn,	 weiter	 am	 Radweg	 nach		
Heiterwang

Wanderweg von Bichlbach nach Kleinstockach – Bichlbächle, 
Gehzeit	1	Stunde

mühlrunde,	Gehzeit	1	Stunde,	Einstieg	Heiterwang	östlich	der	Aral-Tankstelle

Wanderung zum Karlift,	Gehzeit	1/2	Stunde,	Einstieg	Ortsmitte	Heiterwang

Biligrundweg Berwang,	Gehzeit	ca.	1	Stunde

Jägerhaus – Hochalm – Berwang,	Gehzeit	ca.	30	min,	bzw.	1	Stunde

Fußweg nach Rinnen,	Gehzeit	ca.	1	Stunde

Fußweg nach Brand – mitteregg,	Gehzeit	ca.	2	Stunden

Fußweg Kelmen – Namlos, Gehzeit	ca.	30	Minutengold =	10	Stempel	 Silber =	7	Stempel	 Bronze =	4	Stempel

Unkostenbeitrag	Langlaufnadel	E	2,90
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NEU:

Beschneite

Rundloipe



Golfrundloipe

die Loipen der Tiroler Zugspitz arena (auszug)

NEU: gOLFRUNdLOiPE	(2,5	km,	leicht)	beschneit

Zugspitz arena Loipe	(22	km,	mittelschwer)	von	Ehrwald	bis	Heiterwang
(Anschluss	Klausenwaldloipe	bis	Reutte)

Loisachloipe / Europaloipe / Rennloipe / Tummebichlloipe
(20,5	km,	leicht–mittelschwer)	Mooshochebene	bei	Ehrwald,	Lermoos,
Biberwier,	Anschl.	Sonnenspitzloipe,	Lärchenwaldloipe	u.	Zugspitz	Arena	Loipe

Sonnenspitzloipe / Weißenseeloipe
(9	km,	mittelschwer)	Loipengebiet	Biberwier,	Richtung	Fernpass

Lärchenwaldloipe	
(2,6	km,	mittelschwer)	Rundloipe	in	Ehrwald,	Anschluss	Moosloipen

Zugspitzloipe (5	km,	schwer)	Rundloipe	in	Ehrwald,	Anschluss	Moosloipen

ganghofer-Hochloipe (Ehrwalder	Alm,	10	km,	schwer)
Einstieg	Berggasthof	Alpenglühn	/	Almplatz

Bärenbadloipe	Berwang	(4	km,	mittelschwierig)

moosloipe Wiese-Rinnen	Berwang	(8	km,	mittel)

Resswaldloipe	Berwang	(1,5	km,	mittel)

Skatingloipe im moos	Berwang-Rinnen	(2	km)

Loipe bei Hotel Kaiserhof	Berwang	(1	km,	mittel)

Loipe Kelmen-Namlos	(10	km,	mittelschwierig)

Brändleloipe Lähn-Wengle	(2,5	km,	leicht)

Zunftwanderloipe	(6	km,	leicht)	von	Bichlbach	nach	Lähn-Wengle

Hinterbichl – Nachtloipe	(1	km,	leicht)	Rundloipe,
Einstieg	Sonnenbichllift	in	Bichlbach

Seeloipe Heiterwang	(3	km,	leicht)

dorfloipe Heiterwang	(6	km,	leicht)

Plattenloipe zwischen Heiterwang und Bichlbach	(4	km)

Nachtloipe Heiterwang	(1	km)

Alle	Loipen	skating	und	klassisch	gespurt!

info Service:

Tourismusregion Tiroler Zugspitz arena
Am	Rettensee	1	·	A-6632	Ehrwald
Tel.	0043(0)5673-20000	•	Fax	…/-210
info@zugspitzarena.com	•	www.zugspitzarena.com
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